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Qui sommes-nous? 



Présentation du service de réanimation. 
10 lits de réanimation et 4 lits de soins continu. 



Présentation d’une chambre : 



Qu’est-ce que l’hypnose? 

 Hypnose éricksonienne (Milton H. Erickson) : 

 - état de conscience modifiée 

 - permet de puiser dans les ressources inconscientes du patient. 

Utilisée en réanimation pour l’hypnoanalgésie (douleur), hypnosédation (gestes 

techniques), hypnorelaxation (stress). 

 

Différente de l’hypnose de spectacle , on suggère des choses, on ne donne pas 

d’ordre. 

 

 



Nos expériences: 

























Conclusion 

 - De plus en plus reconnu par l’équipe et les médecins réanimateurs. 

 -de plus de gens sont formés 

 - l’hypnose n’est pas toujours miraculeuse 

 - Patients demandeurs de prise en charge non médicamenteuses 

 

 PROJET de musicothérapie en cours de développement. 

 

 



Merci de votre attention 


