
RéMaLDo
Réseau Mayennais de Lutte contre la Douleur

Jeudi 3 octobre 2024
Laval

Salle multimédia, place Albert Jacquard 
quartier Ferrié à Laval

REMERCIEMENTS  : 
Laboratoires Ethypharm,  

Commune de Laval
.

PAGE 4



16h30-17h00 : choix en cours entre Douleur et genre ou bien soins et 
délai d’action des traitements
Intervenant(e) selon le sujet

17h : conclusion
18 h : assemblée générale du RéMaLDo
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PROGRAMME
13h30-14h : accueil et visites des stands

14h00-14h45 : patient partenaire : et si on osait !
Béatrice Allain Patiente partenaire, CHU Rennes 
Anaëlle Davy Infirmière ressource douleur, CHU Rennes 

14h45-15h : interlude surprise pour prendre soin des soignants

15h-15h30 : douleur en santé mentale
Mathilde Jamin et Mme (en attente) infirmières en santé mentale, Centre 
hospitalier de Laval 

Pause
16h-16h30 : pratique de l’hypnose dans un service de réanimation
Manuela Heulot aide-soignante,
Cyrielle Liot infirmière 
Réanimation polyvalente, Centre hospitalier de Laval

Organisation
www.remaldo.org

Contact : contact@remaldo.org
CH Nord Mayenne : G Bigarret 02 43 08 22 89
CH Haut Anjou : V Folliot 02 43 09 33 75
CH Laval : N Escofier 02 43 66 50 37

Modératrices : 

Delphine Béasse infirmière et Véronique Bourban cadre supérieur 
de santé 
Centre hospitalier de Laval
Marie Noëlle Gautier infirmière 
Centre hospitalier du Haut Anjou

Assemblée générale : 
Rapport moral
Rapport financier
Elections
Questions diverses


